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OFFICIAL MATCHDAY PROGRAM 2023 Vol.13

Q1、開幕から全試合スタメンフル出場を継続中の池内選手。今シーズン、ここまでを振り返ってみていかがですか？
今シーズンは大きな離脱をすることなくここまでプレーできました。しかし、あと一歩という試合も多くあります。ソニー仙台FCの代表としてプレーさせてもらえている中で、
そのような試合を1試合でも減らさないといけないと思います。
Q2、コンディション調整やリフレッシュの方法があれば教えて下さい。
元々けがはあまりしない体質ですが、過度なトレーニングは避け、日々のセルフケアで体の調子を知ることが大事だと思います。時間があるときはカフェに行ったり、映画
を見たりと、まったり過ごすことが多いです。
Q3、ここ2試合は2引き分けと、勝ち切れない試合が続いています。本日の試合で勝ち切るためには、どんなことが必要だと考えていますか？
私たちの最近の傾向として、試合の入り15分。ラスト15分。と、最初と最後に失点するケースが多いです。その時間帯により集中力を高め、プレーする必要があります。
試合の流れを意識した戦い方ができるようにトレーニングしています。
Q4、本日の試合にかける意気込みをお願いします。
残りの試合はすべて決勝戦のような雰囲気を作り出し、絶対に勝たなければなりません。勝利だけを求めて戦います。まずは守備陣として無失点で試合を終わらせる
こと。それを強く意識して絶対に勝ち切ります。
Q5、応援してくれるサポーターの皆様へのメッセージをお願いします。
いつも応援して下さりありがとうございます。現在、上位に食らいつけているのも応援して下さる方々のお陰です。優勝するために、あと少しお力をお貸し下さい！全員
で優勝しましょう！これからもよろしくお願いします。

Ikeuchi  Ryuya
DF3DF3
Ikeuchi Ryuya
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【本日の対戦相手】

順位 チーム 勝点 得点

1 HondaFC 44 +19

2 ソニー仙台FC 40 +11

3 レイラック滋賀 39 +8

4 ラインメール青森 36 +5

5 ブリオベッカ浦安 36 +2

6 高知ユナイテッドSC 33 +4

7 ヴェルスパ大分 32 -3

8 鈴鹿ポイントゲッターズ 32 -5

9 ヴィアティン三重 31 +4

10 FCマルヤス岡崎 31 0

11 クリアソン新宿 31 -7

12 FCティアモ枚方 30 -7

13 ミネベアミツミFC 28 -4

14 東京武蔵野ユナイテッドFC 26 -8

15 沖縄SV 22 -19

順位表（11/3時点）

2015年に元サッカー日本代表の高原直泰が創設。沖縄県
リーグから参戦し、2018年からは九州サッカーリーグへ。2019
年からは同リーグ3連覇を達成。2022年の全国地域サッカー
チャンピオンズリーグで2位となり、今シーズンからJFL参戦となって
いる。初参戦となるJFLでは、開幕戦から3連敗を喫するなど苦
戦。ここまで6勝4分14敗で最下位に沈んでいるが、ここ3試合
は3連勝中と調子を上げてきている。

【前回の対戦】
4月にアウェイで対戦。前半から押し気味に進めるソニーは、
26分にゴール前のコンビネーションから#9上野がゴール。その後
もチャンスを迎えるものの、追加点とはならず前半を1-0で終える。
後半も得意のパスワークからゴールに迫るも、シュートは枠を捉え
ることができず、1-0のまま試合が進む。試合終了間際には、立
て続けにピンチを迎えるが、身体を張ってゴールを割らせず、この
まま試合終了。1-0での勝利となった。

【本日のイベント】

◆石巻市＆近隣市町村にお住まいの皆様を無料ご招待！
無料チケットをお受け取りの際は、ご住所が記載された身分証明書のご準
備をお願い致します。身分証ご提示いただいた後、スタッフにチケットの必要
枚数をご教示ください。

◆石巻好文館高等学校チアリーディング部「PEANUTS」による
パフォーマンス！（12:40頃）
地域唯一の本格チアによるパフォーマンスは必見です！今節は少しお早めに
ご来場いただき、ぜひ「PEANUTS」のパフォーマンスをご覧下さい！

◆スタジアムグルメ
今節は「おらいの牛タン」さんが初出店。
自慢の人気No1メニュー厚切り牛たん串はボリューム・味・価格が大満足！

◆選手によるスタンドハイタッチ！ （試合終了後）
ご来場いただいた皆様に直接感謝を伝える為、試合終了後に選手が
スタンドにお伺いいたします。

ソニー仙台FC
SNSのご紹介
ソニー仙台FCの情報は、右記
のSNSからゲットできます。
ぜひフォローをお願いします。

CHECK！CHECK！
（オフィシャルブログ）

チーム名 ：沖縄SV
所在地 ：沖縄県豊見城市
対戦成績：1勝

2023ホームゲームも残り1節！

◆第29節 11/19(日) ※ホーム最終戦！
vs FCマルヤス岡崎 13:00＠みやぎ生協めぐみ野サッカー場

試合当日のイベント等は、決まり次第HPに掲載いたします。
最後まで熱いご声援をよろしくお願いします！
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